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中华口腔医学会《一步一步做好四手操作》赤峰班通知（第二轮）

口腔临床实用技术规范化培训系列

名师授课·精品小班·现场操作

主办单位：中华口腔医学会继续教育部

承办单位：赤峰学院附属医院

一、教学目标：

通过专家理论讲解四手操作的基本原则、基本技术以及四手操作技术在常见

疾病护理配合中的应用,使学员了解四手操作的基本要求，通过现场的操作演练、

专家的技术指导迅速提高学员的临床应用水平。

本期培训可获得中继续教育 I 类学分 3 分。欢迎口腔专业护理人员积极参加！

二、教学内容：

1、人体工程学及四手操作技术在临床中的应用

2、橡皮障隔离技术在临床的应用

3、四手操作技术临床应用难点及对策

4、口腔门诊的护理质量管理

5、口腔门诊医护患沟通技巧

6、牙周诊室感控管理与牙周基础治疗四手配合

7、口腔种植手术配合流程（第四届全国口腔护理技能展评项目）

8、橡皮障、四手操作技术示教及实操演练

三、授课讲师

北京大学口腔医学院李秀娥主任护师、四川大学华西口腔医院赵佛容主

任护师等护理专家

四、培训时间：2017 年 8 月 4～7 日

培训地点：赤峰学院附属医院（赤峰市红山区园林路东三段 4 号）

五、收费标准

1、 提前缴费：提前缴费截止时间 7 月 15 日

理论课：600 元/人

理论+实操课：800 元/人（含材料费、资料费），CSA 会员 700 元/人

2、现场缴费：只接受现金缴费

理论课：800 元/人



理论+实操课：1000 元/人（含材料费、资料费），CSA 会员 900 元/人

六、报名及联系方式

1、缴费方式：

（1）微信缴费报名：本次培训班实行微信报名及缴费，请关注中华口腔医学会微信

公众号，点击右下角“会议报名”，选择“各类学术会议”

进入，选择“一步一步四手操作（赤峰）注册”，然后按序

填写信息完成注册费缴纳（报名成功以完成缴费为准）。

（2）汇款缴费：公务卡汇款缴费请先与联系人沟通

（3）现场缴费报名，只接受现金缴费

2、主办单位联系方式：

姓名：葛凤庆 电话：010-62116665-215 李晨曦 电话：010-62116665-230

3、承办单位联系方式：

贾丽琴 电话：18704765757 徐亚丽 电话：13847635355

付 博 电话：13674803239

七、住宿：

1.天王酒店（赤峰市红山区昭乌达路 77 号）电话：0476-8861887

2.银港宾馆（赤峰市红山区长青街 152 号）电话：0476-8331997

3.宝城宾馆（赤峰市红山区园林路中段） 电话：0476-8355033

4.万达嘉华酒店（红山区西拉沐沦大街，旁边是赤峰万达广场，毗邻车伯尔民俗

园） 电话：0476-599888

推荐入住以上酒店，可享会议协议价格。

中华口腔医学会继续教育部

2017 年 6 月 6 日



专家简介

李秀娥，主任护师，北京大学口腔医院护理部主任、北京大学护理

学院硕士研究 生导师，担任社会职务：中华口腔医学会口腔护理专业

委员会主任委员；中华护理学会口腔科护理专业委员会主任委员；北京

护理学会口腔科专业委员会 主任委员；北京护理学会第十一届理事会

理事；《中华护理杂志》、《中国护理管理杂志》、《护士进修杂志》、

《上海口腔医学》编委；国家医疗管理服务指导专家库、北京市护理专

家库、海淀区护理质量控制和改进专家组、北京医学会“医疗技术准入”

评价专家库、北京市海淀区医疗事故鉴定 专家。发表论文 56 篇；编写书籍 11 部 , 其中主编 5

部,副主编 1 部；承担院级科研项目 5 项；获专利 1 项；培养硕士研究生 3 人；作为项目负责人

承担了继续教育项目 40 余项。

赵佛容，主任护师，四川大学华西口腔医院护理部主任。担任社

会职务：全国高等学校护理学专业本科教材评审委员会委员；全国高

职高专护理专业教材评审委员会副主任委员；中华护理学会护理行政

管理委员会委员；中华口腔医学会口腔护理专业委员会副主任委员；

中华护理学会口腔科护理专业委员会 副主任委员；四川省口腔医学

会口腔护理专业委员会主任委员；中华护理杂志编委；护理研究杂志

编委。发表论文 75 篇 ；主编书籍 5部，副主编书籍 7 部，参编书籍

4 部 ；承担省卫计委课题 1 项，院级横向课题项目 9 项；获专利项 ；

培养硕士研究生 5人；主持继续教育项目 30 余次。

王春丽，副主任护师，北京大学口腔医院门诊总护士长。担任社

会职务：中华口腔医学会口腔护理专业委员会常务委员兼学术秘书；

中华护理学会口腔科护理专业委员会秘书；《中华护理杂志》编 委

《护理学杂志》审稿专家。发表论文 17 篇；其中第一作者发表 10 篇 ；

主编书籍 2 部，参编书籍 6 部；承担院级课题项目 2 项 ；参与院级

课题项目 2 项。

王鸣，副主任护师，首都医科大学附属北京口腔医院护理部主

任，首都医科大学临床护理学院口腔护理学系主任，中华口腔医学会

口腔护理专业委员会常务委员，北京护理学会口腔专业委员会副主任

委员。

对口腔颌面外科病房护理、口腔正畸护理、口腔专科护理管理均

有较丰富的经验，参与过三部口腔专业护理教材的编写，撰写并发表

护理论文多篇，主持举办并参与授课国家级、市级口腔护理专业培训

班 10 余次。


