
国家级医学继续教育项目 

《个性化舌侧直丝矫治技术学习班》通知 

 

    由复旦大学附属口腔医院/上海市口腔医院主办的国家级医学继

续教育项目“个性化舌侧直丝矫治技术学习班”（编号：

2016-08-03-013）将于 2016 年 6 月 15 日开班。本次学习班分理论授

课与实践操作两部分。理论授课环节将邀请国内外著名舌侧矫治专家

讲解舌侧矫治基本理论和操作要点、解析舌侧典型病例的矫治过程。

实践操作环节，每位学员将在舌侧矫治器模拟合架（Typdont）上进

行舌侧矫治各步骤的模拟训练，内容包括排牙、粘接、弓丝弯制、牙

齿移动与精细调整等各个环节。刘月华教授将亲自参与操作环节教

学，承诺对学员自带病例整个疗程亲自辅导。欢迎并诚邀全国各口腔

医学院校、公立及民营医疗机构的正畸同仁前来参加。 

 

一、主要授课专家（按授课顺序排序）： 

 

 

刘月华  教授、主任医师、博士生导师，复旦大

学附属口腔医院•上海市口腔医院院长。中华口腔医

学会口腔正畸专业委员会副主任委员、上海市口腔医

学会口腔正畸专业委员会主任委员。英国爱丁堡皇家

外科学院院士及正畸专科医师国际考官。国际牙医师

学院（ICD）院士。 

 



 

     

 

      

 

     

 

沈刚  教授、主任医师、博士研究生导师，上海交

通大学口腔医学院副院长，上海交通大学附属第九人

员医院口腔正畸科主任、口腔正畸教研室主任。中华

口腔医学会口腔正畸专业委员会副主任委员、上海市

口腔医学会口腔正畸专业委员会副主任委员，原悉尼

大学牙学院教授、香港大学客座教授。 

Hee-Moon KYUNG  教授、博士生导师，韩国庆北

大学牙科学院院长，世界舌侧正畸协会主席，韩国正

畸协会主席，ANGEL协会会员。 

徐宝华  教授、主任医师、硕士研究生导师，卫

生部中日友好医院口腔科主任，中华口腔医学会口腔

正畸专业委员会常委，北京市口腔医学会口腔全科专

业委员会主任委员，国际牙科学院院士，英国爱丁堡

皇家外科学院院士。 

武冠英  副主任医师，北京市口腔医学会口腔正

畸专业委员会委员，世界舌侧正畸协会专科认证会

员、欧洲舌侧正畸协会专科认证会员。 



二、课程安排 

1、理论课程： 

 

时间 内容 授课老师 

2016 年 6 月 15 日（周三） 

08：00-09：50 个性化舌侧直丝矫治技术的临床应用 刘月华教授 

10：00-11：50 舌侧技术适用东方人种错合畸形 沈刚教授 

13：30-16：00 Why hesitate to perform Lingual 

Orthodontic Treatment 

Hee-Moon KYUNG教授 

2016 年 6 月 16 日（周四） 

09：00-11：30 数字化技术在舌侧正畸中应用 徐宝华教授 

13：30-16：00 你完全可以掌控舌侧隐形正畸技术 武冠英主任 

   

 授予学分：本学习班授予继续教育Ⅰ类学分 10 分。 

 理论课培训费用： 

2016 年 6 月 5 日前完成报名并缴费，1200 元/人、学生 900 元/

人；现场报名并缴费，1500 元/人、学生 1200 元/人 

 理论课培训地点：上海市口腔病防治院（分院）五楼会议室上海

市复兴中路 1258 

 

 



2、操作培训（共三阶段） 

1) 第一阶段 

2016 年 6 月 17 日（周五） 

    08：30-09：30  现代舌侧正畸诊疗规范 

    09：30-11：30  正畸病例资料收集规范（拍照、取硅橡胶模型） 

    13：30-17：00  人工及计算机排牙技术演示及实训 

2016 年 6 月 18 日（周六） 

    08：30-11：30  间接粘接技术及舌侧结扎 

    13：30-17：00  上下牙弓排齐整平 

2016 年 6 月 19 日周日（周日） 

    08：30-10：30  舌侧矫治的排齐整平要点 

    10：30-11：30  完成上下牙弓的排齐整平 

    13：30-17：00  刘月华教授指导内容：学员自带病例的诊断、方案设计、

间接粘接及排齐整平要点 

2) 第二阶段 

2016 年 12 月 21 日 

    08：30-11：30  排齐整平确认、滑动法关闭间隙、个性化舌侧弓丝弯制 

    13：30-17：00  种植支抗的临床应用 

2016 年 12 月 22 日 

    08：30-11：30  舌侧矫治前后牙转矩控制及生物力学机制 

    13：30-17：00  刘月华教授指导内容：学员自带病例第一阶段疗效评价、

第二阶段操作要点指导 

3) 第三阶段 

2017 年 06 月 7 日 

    08:30-11:30  间隙关闭确认，前牙及磨牙关系、切牙转矩确认及精细调整 



    13:30-17:00  个别牙位托槽定位及弓丝表达程度确认 

2017 年 06 月 8 日 

    08:30-11:30  咬合的精细调整 

    13:30-17:00 刘月华教授指导内容：学员自带病例第二阶段疗效评价、第三

阶段操作要点 

 

 操作班培训费用：2016 年 6月 5 日前完成报名并缴费，22000 元/

人；现场报名，25000 元/人。（学员自带病人治疗材料费用自理）。

报名参加操作课程班学理论课程免费。 

 操作班培训地点：上海市口腔病防治院（分院）五楼会议室  上

海市复兴中路 1258 号 

 注意：操作班限 20 人，以报名和付费先后为准，额满为止。 

 

三、报名与付款： 

    1、报名方式 

 电话或邮件报名： 

    联系人： 潘杰  13917532989   shuimupanda@sina.cn 

 现场报名 

    报名时间： 2016 年 6 月 15 日 7:00~9:00 

    报名地点：上海市复兴中路 1258 号上海市口腔病防治院（分院）

五楼图书馆 

   2、付费方式：转账或现场缴付 

             户名：上海市口腔病防治院 



             开户银行：中国银行上海市分行  

             账号：446859214883 

    注：① 如需转账，请务必在 6 月 5 日前完成，转账时请注明：

姓名+舌侧学习班； ②所有已报名付费学员，于年6月15日7:00~9:00

在上海市口腔病防治院复兴路分院五楼图书馆统一现场确认，领取学

员证等材料。 

 


